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Un gobierno para todas y todos.
_________________________



Diciembre de solidaridad y grandes satisfacciones

Diciembre siempre nos invita a reflexionar, a valorar los momentos
compartidos y a agradecer lo que hemos logrado. Este año no es la
excepción, y desde el Sistema DIF Sonora queremos compartir con
ustedes nuestro agradecimiento por un año lleno de retos,
aprendizajes y logros al servicio de las familias sonorenses.

La calidez de esta época nos recuerda la importancia de extender
una mano amiga a quienes más lo necesitan y desde este noble
organismo hemos trabajado para que cada programa y acción
impacte positivamente en las vidas de las niñas, niños,
adolescentes, personas adultas mayores y familias que requieren
apoyo. 

Este mes, queremos destacar el esfuerzo de todas y todos quienes
han hecho posible llevar abrigo, alimentos y alegría a muchos
hogares.

En este gobierno humanista encabezado por el gobernador
Alfonso Durazo y de la mano con la presidenta honoraria Rocío
Chávez y con la dirección de la directora general Lizeth Vásquez, en
DIF Sonora reafirmamos nuestro compromiso de seguir trabajando
por un Sonora más justo, incluyente y lleno de oportunidades para
todas y todos.

Que esta temporada sea un recordatorio de que, siempre hay
oportunidades para superar cualquier obstáculo y construir un
futuro mejor. Gracias por confiar en nosotros y por ser parte de
esta gran institución.

De todo corazón, les deseamos unas felices fiestas llenas de paz,
amor y esperanza.



| Miles de sonorenses
disfrutaron y
aprovecharon las
ofertas del Gran Bazar
Navideño 2024 

 

 

M á s  d e  5  m i l  p e r s o n a s
d i s f r u t a r o n  y  s e  b e n e f i c i a r o n  e n
e l  B a z a r  N a v i d e ñ o  2 0 2 4  q u e
o f r e c i ó  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a
t r a v é s  d e l  S i s t e m a  p a r a  e l
D e s a r r o l l o  I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a
( D I F  S o n o r a )  y  l o s  v o l u n t a r i a d o s
d e  l a s  d i f e r e n t e s  d e p e n d e n c i a s  d e
G o b i e r n o ,  q u i e n e s  u n i e r o n
e s f u e r z o s  p a r a  b r i n d a r  l o s
m e j o r e s  d e s c u e n t o s  e n  l o s
d i f e r e n t e s  p r o d u c t o s  q u e
o f r e c i e r o n .

E s t e  a ñ o  e l  B a z a r  N a v i d e ñ o  c o n t ó
c o n  4 9  s t a n d s ,  d o n d e  l a s  f a m i l i a s
s o n o r e n s e s  p u d i e r o n  a d q u i r i r
p r o d u c t o s  p a r a  l a  c e n a  n a v i d e ñ a ,
r o p a  p a r a  t o d a  l a  f a m i l i a ,  j u g u e t e s ,
c a l z a d o ,  a p a r a t o s  e l e c t r ó n i c o s ,
e n t r e  o t r a s  c o s a s ,  a  p r e c i o s  m á s
b a j o s  q u e  l o s  q u e  s e  o f r e c e n  e n  e l
m e r c a d o .

D e n t r o  d e l  B a z a r  N a v i d e ñ o  2 0 2 4 ,  s e
r e a l i z ó  c o n  g r a n  é x i t o  u n a  s u b a s t a
c o n  d i f e r e n t e s  a r t í c u l o s  p a r a  e l
h o g a r ,  t a m b i é n  s e  o f r e c i e r o n  o t r o s
s e r v i c i o s  d e  f o r m a  g r a t u i t a ,  c o m o
R e g i s t r o  C i v i l  y  l a
C r e d e n c i a l i z a c i ó n  d e l  T r a n s p o r t e
P ú b l i c o .



L a  d i r e c t o r a  d e  D I F  S o n o r a  L i z e t h
V á s q u e z  O c h o a ,  a g r a d e c i ó  a  l o s  a h í
p r e s e n t e s ,  p o r  a s i s t i r  a  t a n  b o n i t o
e v e n t o  y  c o m e n t ó  q u e  e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  h a  i n s i s t i d o  e n  l a
i m p o r t a n c i a  d e  q u e  e n  s u  g o b i e r n o
n o  s e  d e j e  a  n a d i e  a t r á s  y  n o  s e  d e j e
a  n a d i e  a f u e r a ,  e s  p o r  e s o  q u e ,  d e s d e
D I F  S o n o r a ,  s e  i m p u l s a  c o n  m u c h o
í m p e t u  p r o g r a m a s  q u e  a p o y a n  e n
g r a n  m e d i d a  a  l u c h a r  c o n t r a  a l g u n o s
d e  l o s  g r a n d e s  p r o b l e m a s  d e  n u e s t r a
s o c i e d a d :  e l  h a m b r e ,  l a
d i s c r i m i n a c i ó n  y  l a  d e s i n t e g r a c i ó n
f a m i l i a r .

P o r  s u  p a r t e  l a  p r e s i d e n t a  d e  D I F
S o n o r a ,  R o c í o  C h á v e z  M u r i l l o ,
a g r a d e c i ó  a  t o d o s  l o s  v o l u n t a r i o s  q u e
h a c e n  p o s i b l e  e s t e  t r a d i c i o n a l  B a z a r
n a v i d e ñ o  y  d e s e ó  l o  m e j o r  p a r a  e s t a s
f e c h a s  a  t o d a s  l a s  f a m i l i a s
s o n o r e n s e s .

 



Llega espíritu de
Navidad al Parque
Infantil con
encendido del Árbol.
 

E n  u n  e v e n t o  l l e n o  d e  m a g i a  y
a l e g r í a ,  s e  l l e v ó  a  c a b o  e l
t r a d i c i o n a l  E n c e n d i d o  d e l  Á r b o l
N a v i d e ñ o  e n c a b e z a d o  p o r  R o c í o
C h á v e z  M u r i l l o ,  p r e s i d e n t a
h o n o r a r i a  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ;
L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e  D I F  S o n o r a ,  y  F r o y l á n
G á m e z  G a m b o a ,  t i t u l a r  d e  l a
S e c r e t a r í a  d e  E d u c a c i ó n  y  C u l t u r a .

E s t e  e v e n t o ,  d i s e ñ a d o  p a r a
a l e g r a r  a  l a s  f a m i l i a s
s o n o r e n s e s ,  e s p e c i a l m e n t e  a
n i ñ a s  y  n i ñ o s ,  c o n t ó  c o n
e s p e c t á c u l o s  m u s i c a l e s ,  t e a t r o  y
l a  p a r t i c i p a c i ó n  d e  p e r s o n a j e s
i n f a n t i l e s  y  n a v i d e ñ o s  q u e
l l e n a r o n  d e  e n t u s i a s m o  a  l a s  y
l o s  a s i s t e n t e s .

E l  G o b i e r n o  d e l  E s t a d o
e n c a b e z a d o  p o r  e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  M o n t a ñ o ,  t r a b a j a
d í a  a  d í a  p a r a  c u m p l i r  c o n  l a
n o b l e  t a r e a  d e  g a r a n t i z a r  e l
b i e n e s t a r  y  l a  f e l i c i d a d  d e  l a s
p e r s o n a s ,  p a r t i c u l a r m e n t e  d e
a q u e l l a s  e n  s i t u a c i ó n  d e
v u l n e r a b i l i d a d .

E l  e v e n t o  t a m b i é n  s i r v i ó  p a r a
r e a f i r m a r  e l  p r o p ó s i t o  d e l
O p e r a t i v o  N a v i d e ñ o ,  m e d i a n t e  e l
c u a l  s e  d i s t r i b u i r á n  a p o y o s
e s e n c i a l e s  c o m o  c o b i j a s ,  c e n a s ,  y
j u g u e t e s ,  a s e g u r a n d o  q u e  l a
e s p e r a n z a  l l e g u e  a  c a d a  r i n c ó n
d e l  e s t a d o .



" E n  e s t a  t e m p o r a d a ,  b u s c a m o s  q u e
c a d a  h o g a r  e n  S o n o r a  s e  l l e n e  d e
a r m o n í a ,  p a z  y  p r o s p e r i d a d .  E l
e n c e n d i d o  d e  e s t e  á r b o l  s i m b o l i z a
l a  e s p e r a n z a  y  e l  c o m p r o m i s o  d e
q u e  n a d i e  s e  q u e d e  a t r á s  y  n a d i e
s e  q u e d e  f u e r a ” ,  e x p r e s ó  V á s q u e z
O c h o a ,  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a .

P o r  s u  p a r t e ,  R o c í o  C h á v e z  i n v i t ó  a
l a s  f a m i l i a s  a  a s i s t i r  t o d o  e s t e  m e s
d e  d i c i e m b r e  y  h a s t a  e l  6  d e  e n e r o
p a r a  s e g u i r  d i s f r u t a n d o  d e l  Á r b o l
d e  N a v i d a d  d e  D I F  S o n o r a  e n  e l
P a r q u e  I n f a n t i l .
C o n  e s t e  e n c e n d i d o ,  l a s  y  l o s
s o n o r e n s e s  i n i c i a n  l a  t e m p o r a d a
n a v i d e ñ a  l l e n o s  d e  i l u s i ó n ,
d e m o s t r a n d o  q u e  l a  p a z  y  l a
f e l i c i d a d  p u e d e n  c o m p a r t i r s e  e n
f a m i l i a  y  c o m u n i d a d .







Centro Néidi festeja
su sexto aniversario
con “Cena a Ciegas
2024”

D u r a n t e  l a  c e l e b r a c i ó n  d e l  C e n t r o
N é i d i ,  s e  p r e s e n t a r o n  n ú m e r o s
a r t í s t i c o s  y  m u s i c a l e s  a  c a r g o  d e
l a s  y  l o s  u s u a r i o s  d e l  c e n t r o ,
d e m o s t r a n d o  a s í ,  s u s  h a b i l i d a d e s
y  e n s e ñ a n z a s  a p r e n d i d a s  e n  l o s
t a l l e r e s .

E l  C e n t r o  N é i d i  e s t á  e n f o c a d o  e n
m a x i m i z a r  e l  d e s a r r o l l o  i n t e g r a l
d e  l a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d
v i s u a l ,  f o r t a l e c i e n d o  s u s
c a p a c i d a d e s  y  a u t o n o m í a ,  p o r
m e d i o  d e  t a l l e r e s  o c u p a c i o n a l e s  y
a c t i v i d a d e s  d e  i n c l u s i ó n  s o c i a l .

A c t u a l m e n t e  s e  c u e n t a  c o n  s e i s
t a l l e r e s  c o m o  s o n :  E s t i m u l a c i ó n
m u l t i s e n s o r i a l ,  o r i e n t a c i ó n  y
m o v i l i d a d ,  c o m p u t o  a d a p t a d o ,
m ú s i c a ,  t a l l e r  d e  c o c i n a  y  b r a i l l e .

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n  p u e d e n
a c u d i r  a l  C e n t r o  N é i d i ,  q u e  s e
e n c u e n t r a  u b i c a d o  e n  B l v d .
L i b e r t a d  e s q u i n a  c o n  P r o g r e s o ,
c o l o n i a  A d o l f o  d e  l a  H u e r t a  o
l l a m a r  a l  t e l é f o n o  6 6 2  6 5 9 4 4 3 9 ,  d e
l u n e s  a  v i e r n e s  d e  8 : 0 0  a  1 5 : 0 0
h o r a s .

E n  e l  m a r c o  d e l  s e x t o  a n i v e r s a r i o
d e l  C e n t r o  N é i d i  p a r a  p e r s o n a s
c i e g a s  y  d é b i l e s  v i s u a l e s  s e  r e a l i z ó
l a  “ C e n a  a  C i e g a s  2 0 2 4 ” ,  u n a
a c t i v i d a d  d e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,
a  t r a v é s  d e l  D I F  e s t a t a l ,  p a r a
f o r t a l e c e r  l a  i n c l u s i ó n  p a r a  l a s
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d .

E n  d i c h o  e v e n t o  l a s  p e r s o n a s  s i n
d i s c a p a c i d a d  v i s u a l  s e  c u b r i e r o n
l o s  o j o s  p a r a  e x p e r i m e n t a r  e n  u n
a c t o  d e  e m p a t í a  l o  q u e  v i v e n  t o d o s
l o s  d í a s  l a s  p e r s o n a s  c i e g a s  o
d é b i l e s  v i s u a l e s  a l  c o n s u m i r  l o s
a l i m e n t o s  s i n  e l  s e n t i d o  d e  l a
v i s t a .   





DIF Sonora y The Hope Effect fortalecen el
programa “Familias de Corazón”

 
C o n s o l i d a n d o  e l  c o m p r o m i s o  d e l
g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o  c o n  l a
n i ñ e z  y  a d o l e s c e n c i a  e n  s i t u a c i ó n
v u l n e r a b l e ,  e l  s i s t e m a  D I F  S o n o r a
y  l a  A s o c i a c i ó n  “ T h e  H o p e  E f f e c t ”
f i r m a r o n  l a  r e n o v a c i ó n  d e l
c o n v e n i o  d e  c o l a b o r a c i ó n  d e l
p r o g r a m a  F a m i l i a s  d e  C o r a z ó n
p a r a  e l  p e r i o d o  2 0 2 5 - 2 0 2 6 .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  s i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
a g r a d e c i ó  l a  c o n v i c c i ó n  y
c o l a b o r a c i ó n  d e l  d i r e c t o r
e j e c u t i v o  “ T h e  H o p e  E f f e c t ” ,
J o s e p h  F r e d e r i c k  D a r a g o ,  p a r a  q u e
n i ñ a s ,  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s
d i s f r u t e n  d e  s u  d e r e c h o  d e  v i v i r
e n  f a m i l i a .



D e s d e  e l  2 0 1 9  e s t a  a l i a n z a  h a
f a c i l i t a d o  l a  c e r t i f i c a c i ó n  d e
f a m i l i a s  d e  a c o g i d a ,  a s e g u r a n d o
q u e  c u m p l a n  c o n  l o s  l i n e a m i e n t o s
e s t a b l e c i d o s  y  p r o m o v i e n d o  l a
d i f u s i ó n  p a r a  a l c a n z a r  a  m á s
f a m i l i a s  i n t e r e s a d a s  e n  p a r t i c i p a r .

E l  p r o g r a m a  “ F a m i l i a s  d e  C o r a z ó n ”
b u s c a  r e s t i t u i r  e l  d e r e c h o  d e  n i ñ a s ,
n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  d e  v i v i r  e n  u n
e n t o r n o  f a m i l i a r ,  b r i n d a n d o  u n
c u i d a d o  a l t e r n a t i v o  t e m p o r a l
m i e n t r a s  s e  d e t e r m i n a  s u  s i t u a c i ó n
j u r í d i c a ,  y a  s e a  p a r a  r e u n i r s e  c o n
s u  f a m i l i a ,  a d o p c i ó n  o  l a
c o n s t r u c c i ó n  d e  s u  p l a n  d e  v i d a .

 

D e s d e  s u  i n i c i o ,  e l  p r o g r a m a  h a
c e r t i f i c a d o  a  6 0  f a m i l i a s  y
b e n e f i c i a d o  a  6 5  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s ,  g a r a n t i z a n d o  s u
b i e n e s t a r  y  e l  c a r i ñ o  d e  u n  h o g a r .
C o n  e s t a  r e n o v a c i ó n ,  r e a f i r m a m o s
n u e s t r a  m e t a  d e  t r a n s f o r m a r  v i d a s
a  t r a v é s  d e  l a  s o l i d a r i d a d  y  e l
c o m p r o m i s o  s o c i a l .

“ T a n t o  e n  e s t e  o r g a n i s m o  c o m o  e n
l a  P r o c u r a d u r í a  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s ,
a s u m i m o s  l a  r e s p o n s a b i l i d a d  d e
v e l a r  p o r  e s t e  g r u p o  p r i o r i t a r i o ,
e s p e c í f i c a m e n t e  q u i e n e s  s e   
e n c u e n -



t r a n  e n  p r o c e s o  d e  s e r  r e c i b i d o s
p o r  u n a  f a m i l i a ,  p r o c u r a n d o
s i e m p r e  q u e  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  d i s f r u t e n
p l e n a m e n t e  d e  s u s  d e r e c h o s ” ,
r e s a l t ó  l a  t i t u l a r  d e l  D I F  e s t a t a l .

A  l a s  p e r s o n a s  q u e  t e n g a n  i n t e r é s
e n  p a r t i c i p a r  e n  e l  P r o g r a m a
“ F a m i l i a s  d e  C o r a z ó n ”  s e  p u e d e n
c o m u n i c a r  a l  t e l é f o n o  ( 6 6 2 )  1 0 8 -
0 6 - 0 5 ,  o  a c u d i r  a  l a s
i n s t a l a c i o n e s  d e  l a  P r o c u r a d u r í a
d e  P r o t e c c i ó n  d e  N i ñ a s ,  N i ñ o s  y
A d o l e s c e n t e s ,  u b i c a d a s  e n
P e r i f é r i c o  O r i e n t e  # 1 5 ,  c o l .  L o s
N a r a n j o s .



Jóvenes del centro
“Manos a la Vida”
celebran su
graduación e ingresan
al ámbito laboral

i n c l u s i ó n  l a b o r a l ,  q u i e n e s  f i r m a r o n
c o n t r a t o s  d e  t r a b a j o  c o m o  p a r t e  d e
u n a  i n s e r c i ó n  e x i t o s a  e n  e l  á m b i t o
l a b o r a l .

a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  S i s t e m a  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
e x p r e s ó  s u  r e c o n o c i m i e n t o  a  l a s  y
l o s  j ó v e n e s  g r a d u a d o s ,  a  s u s
f a m i l i a s  y  a  t o d a s  l a s  y  l o s
e m p r e s a r i o s  i n c l u y e n t e s .  

“ E l  C e n t r o  M a n o s  a  l a  V i d a  e s  u n
e s p a c i o  d o n d e  n o  s ó l o  s e  e n s e ñ a n
h a b i l i d a d e s  l a b o r a l e s ,  s i n o  t a m b i é n
v a l o r e s  c o m o  l a  i n c l u s i ó n ,  e l
r e s p e t o  y  l a  s o l i d a r i d a d ,  p o r  e l l o
e n  D I F  S o n o r a  e s t a m o s
c o m p r o m e t i d o s  c o n  c a d a  g r a d u a d a
y  g r a d u a d o  q u i e n e s  n o s
d e m u e s t r a n  q u e ,  c o n  d e d i c a c i ó n  y
a p o y o ,  n o  h a y  l í m i t e s  p a r a  a l c a n z a r
s u s  m e t a s ,  p o r  e l l o  d e s d e  D I F
S o n o r a  s e g u i r e m o s  i m p u l s a n d o
p r o g r a m a s  q u e  g e n e r e n  m á s
o p o r t u n i d a d e s  p a r a  l a s  p e r s o n a s
c o n  d i s c a p a c i d a d ” ,  d e s t a c ó  l a
t i t u l a r  d e l  D I F  S o n o r a .

C o n  o r g u l l o  y  a l e g r í a ,  e l  C e n t r o
d e  C a p a c i t a c i ó n  O c u p a c i o n a l
“ M a n o s  a  l a  V i d a ”  c e l e b r ó  l a
C e r e m o n i a  d e  G r a d u a c i ó n  d e  l a
G e n e r a c i ó n  2 0 2 0  -  2 0 2 4 ,  d o n d e
n u e v e  j ó v e n e s  c o n c l u y e r o n  c o n
é x i t o  s u  p r o c e s o  f o r m a t i v o ,
d e s t a c á n d o s e  p o r  s u  e s f u e r z o  y
d e d i c a c i ó n .

D e  e s t e  g r u p o ,  c i n c o  j ó v e n e s
f i n a l i z a r o n  s u  c a p a c i t a c i ó n  p o r
i n c l u s i ó n  s o c i a l  y  c u a t r o  m á s  p o r  

 Jóvenes con discapacidad intelectual y
síndrome de Down tienen ya más
oportunidades laborales y sociales.



E j e m p l o s  d e l  é x i t o  d e  e s t e
p r o g r a m a  s o n  j ó v e n e s  c o m o
F e r n a n d o ,  c o n t r a t a d o  e n
“ A b a r r e y ” ;  C r i s t o f e r ,  t r a b a j a n d o
e n  l a  p a n a d e r í a  “ H o n o r é ” ;
A l e j a n d r o ,  e n  l a  t o r t i l l e r í a
“ B e c a r e l ” ;  y  D a n i e l ,  e n  l a  U n i ó n
G a n a d e r a ,  q u i e n e s  h a n
d e m o s t r a d o  q u e  l a  i n c l u s i ó n
l a b o r a l  e s  p o s i b l e  g r a c i a s  a  s u
e s f u e r z o  y  a  l a s  a l i a n z a s  c o n
e m p r e s a s  c o m p r o m e t i d a s  c o n  l a
i g u a l d a d  d e  o p o r t u n i d a d e s .

L a s  e m p r e s a s  i n c l u y e n t e s
d e s e m p e ñ a n  u n  p a p e l
f u n d a m e n t a l  e n  l a  c o n s t r u c c i ó n
d e  u n a  s o c i e d a d  m á s  e q u i t a t i v a  y
d i v e r s a ,  a l  a b r i r  s u s  p u e r t a s  a l
t a l e n t o  y  e n t u s i a s m o  d e  j ó v e n e s
c o n  d i s c a p a c i d a d  p r e p a r a d o s  p a r a
e n f r e n t a r  l o s  r e t o s  d e l  á m b i t o
l a b o r a l .  G r a c i a s  a  s u  c o m p r o m i s o ,
e s t o s  j ó v e n e s  e n c u e n t r a n  u n a
o p o r t u n i d a d  r e a l  p a r a  d e m o s t r a r
s u s  h a b i l i d a d e s .

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n ,  s o b r e  l o s
p r o g r a m a s  y  a c t i v i d a d e s  d e l
C e n t r o ,  l a s  p e r s o n a s  i n t e r e s a d a s
p u e d e n  c o m u n i c a r s e  a l  t e l é f o n o
d e  a t e n c i ó n :  ( 6 6 2 )  2 5 0 - 1 2 - 4 4 .






